MONTAG

17.00 - 18.30
YOGA RELAX

extra sanft
Alle Levels
Jacqueline

Soulrhythms Studio, Fasholdgasse 3, 1130 Wien
www.soulrhythms.at/studio

DIENSTAG

17.00 - 18.30
YOGA RELAX
Alle Levels
Jacqueline

19.00 - 20.30
YOGA RELAX
Alle Levels
Jacqueline

MITTWOCH

10.00 - 11.30
YOGA RELAX

extra sanft
Alle Levels
Jacqueline

17.00 - 18.30
SINGFLOW

Offener Singkreis
Brigitte

DONNERSTAG

10.00 - 11.30
YOGA RELAX
Alle Levels
Jacqueline

17.00 - 18.15
MANTRA TANZ
Spirituelle Klangformen in
Bewegung
Martin

18.45 - 20.30
SOUL MOTION

Tanz der Seele
Martin

FREITAG

19.00 - 21.00

YOGA SPECIAL
Alle Levels

Jacqueline

als Gutschein -50%
fur alle Angebote im Zeitraum 25.2.-3.3.2024

www.yogal3.at

SAMSTAG

SONNTAG

11.00 - 13.00
OUTDOOR SUNDAY
DANCE

Martin

Bis Mitte April im
Hoérndlwald

Ab Mitte April bei der
Liegewiese Schonbrunn
Bei Regen im Studio

. Da kurzfristige
Anderungen eintreten
konnen,
bitte auch Homepage
beachten.

www.soulrhythms.at

www.leben-im-puls.at

Dieser Wochenplan gilt fiir Neukund:innen

Jacqueline Soede: 0676 377 40 42 / Martin Steixner: 0676 551 52 33 / Brigitte Lausecker: 0660 93 666 90
www.soulrhythms.at

www.leben-im-puls.at


http://www.soulrhythms.at
http://www.yoga13.at
http://www.leben-im-puls.at
http://www.yoga13.at
http://www.soulrhythms.at

